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Ernährungsempfehlungen bei Krebserkrankungen 
Bücher 
 
Krebszellen mögen keine Himbeeren 
Prof. Dr. med. Richard Béliveau, Dr. med. Denis Gingras und Hanna van Laak 
Goldmann Verlag 
 
 
Krebszellen lieben Zucker ‐ Patienten brauchen Fett 
Ulrike Kämmerer, Christina Schlatterer, Gerd Knoll 
Systemmed Verlag 
 
 
Öl‐Eiweiß‐Kost 
Johanna Budwig 
Sensei Verlag 
 
 
Krebs. Das Problem und die Lösung: Die Dokumentation 
Johanna Budwig 
Sensei Verlag 
 
 
Kochbücher 
 
Krebszellen mögen keine Himbeeren – Das Kochbuch 
Richard Béliveau, Denis Gingras und Hanna van Laak 
Goldmann Verlag 
 
 
Ketogene Ernährung bei Krebs 
Ulrike Kämmerer, Christina, Schlatteret, Gerd Knoll 
Systemmed Verlag 
 
 
Ketoküche für Einsteiger 
Rezepte und Kraftshakes: Über 50 ketogene Rezepte zur Krebstherapie, 
Alzheimerprävention und Gewichtsreduktion 
Ulrike Gonder, Dorothee Stuth 
Systemmed Verlag 
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Daniela Pfeifer 
Low Carb Basics 
Books on Demand 
ISBN‐13: 978‐3735793010 
 
 
Daniela Pfeifer 
Low Carb Brote & Co 
Books on Demand 
ISBN‐13: 978‐3735758378 
 
 
Internet 
 
Webseite von Daniela Pfeifer mit vielen Rezepten 
www.lowcarbgoodies.at 
https://www.facebook.com/LowCarbGoodies 
 
 
Facebook Gruppe über Ketogene Ernährungs bei Kebs: 
https://www.facebook.com/groups/ketobeikrebs/ 
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